
 

 

 

 

 

 

 

 

 دانشگاه بین المللی چابهار

 

 راهنماي نگارش و تدوين پايان نامه كارشناسی ارشد

1404 

 

 

 

 

 



 تنظيم مطالب پايان نامه

 ترتيب صفحات

 صفحه سفيد

 ...صفحه بسم ا

 (1)پيوست  صفحه عنوان مشابه طرح روي جلد فارسي

 (2)پيوست  صورتجلسه دفاع از پايان نامه

 (3)پيوست  نامهفرم تعهد اصالت پايان 

 )اختياري( صفحه سپاسگزاري

 )اختياري( صفحه تقديم

 فهرست مطالب صفحه

 فهرست جدول ها صفحه

 فهرست شكل ها صفحه

 فهرست نقشه ها صفحه

 چكيده فارسي

 فصل هاي پايان نامه 

 فهرست منابع

 پيوست ها

 چكيده انگليسي

 (4)پيوست  انگليسي مشابه طرح روي جلد انگليسي صفحه

 فيدصفحه س

 

 

 

 

 



 )پيوست 1(

 

 

 دانشگاه بین المللی چابهار

 تحصیلات تکمیلی

 

 پايان نامه کارشناسی ارشد

 گرايش .........رشته ............. 
 

 عنوان:

........... 

 

 استاد راهنما:

 ...........دکتر 
 

 :مشاوراستاد 

 ...........دکتر 
 

 

 تحقيق و نگارش:

......... 

 

  فصل و سال



 (2)پيوست 

 بسمه تعالی

با راهنمايي استاد ...................   قسمتي از برنامه آموزشي دوره كارشناسي ارشد تکنولوژی آموزشي توسط ................... اين پايان نامه با عنوان 

به حوزه تحصيلات تکميلي  راهنما پايان نامه تهيه شده است. استفاده از مطالب آن به منظور اهداف آموزشي با ذكر مرجع و اطلاع كتبي

 .باشدميدانشگاه بين المللي چابهار مجاز 

 

()نام و امضاء دانشجو  

       

 

و در تاريخ ....................... توسط هيئت داوران بررسي و درجه .................. به آن تعلق گرفت. شودمياين پايان نامه ....... واحد درسي شناخته   

 

 

انوادگینام و نام خ   

 

 تاريخ امضاء

    استاد راهنما:

    استاد مشاور:

:1داور      

:2داور      

    نماينده تحصيلات تکميلي:

 

 



 )پيوست 3(

 

 

 دانشگاه بين المللي چابهار

 تحصيلات تکميلي

 

 تعهدنامه اصالت اثر

 

مه حاصل كار پژوهشي اينجانب است و به كه مطالب مندرج در اين پايان نا كنمميتعهد  .................  اينجانب 

دستاوردهای پژوهشي ديگران كه در اين نوشته از آن استفاده شده است مطابق مقررات ارجاع گرديده است. اين 

 نشده است. پايان نامه پيش از اين برای احراز هيچ مدرك هم سطح يا بالاتر ارائه

 .باشدميللي چابهار كليه حقوق مادی و معنوی اين اثر متعلق به بين الم

 

 نام و نام خانوادگي دانشجو:

 امضاء

 

 

 

 

 

 

 

 



 نوع كاغذ و نحوه چاپ:

به  Wordبوده و مطالب آن با نرم افزار  A4 (cm 21  ×5/29) مقطع کاغذ در اندازه کليه صفحات پايان نامه بايد

 . چاپ گردند يا دو رويه صورت تک رويه تايپ و

 

 نامه ها : مشخصات روي و پشت جلد پايان 
 

  مي باشد. از نوع گالينگور " سرمه ای" جلد پايان نامه براي دانشجويان کارشناسي ارشد به رنگ 

 نامه الزامي بوده و به شكل زرکوب چاپ شوند. رعايت مندرجات روي و پشت جلد پايان 

 الزامي است ، نام و نام خانوادگي و سال دفاع از پايان نامهعطف نويسي به صورت زرکوب شامل عنوان. 

 

 حاشیه صفحات و فاصله خطوط 

فاصله سطرها صفحات اصلي مي بايست  به صورت ساده و بدون استفاده از کادر و يا سر صفحه تايپ شود. 

 باشد .  سانتي متر 15/1

 سانتي مترو در وسط سطر باشد .  5/1فاصله شماره صفحه تا پايين صفحه 

 ( Word  بق استانداردهايرعايت حاشيه به شرح زير الزامي است )ط

  : سانت 3از بالا 

  : سانت  3از راست 

  : سانت  2از چپ 

  سانت  5/2از پايين حداکثر 

 

 استفاده مورد قلم نوع و اندازه

 Times New و براي انگليسي قلم نازنين Bنوع قلم مورد استفاده در تمامي متن يكنواخت و براي فارسي قلم 

Roman مطابق جدول زير  هاي مختلف پايان نامه و رسالهقلم مورد استفاده در بخش باشد. اندازه و نوعمي

 .باشدمي



 های مختلف پايان نامهبخش جدول اندازه و نوع قلم مورد استفاده در

 اندازه نوع قلم نوع متن
 14 نازک نازنين B *متن فارسي

 28 تيتر B عنوان فصل

 16 توپر نازنين B تيترهاي اصلي

 14 توپر نازنين B عيتيترهاي فر

 12 نازک نازنين B چكيده فارسي

 12 توپر نازنين B عنوان جدول يا شكل

 12 نازک نازنين B متن جدول

 12 نازک نازنين B زير نويس جدول

 10 نازک نازنين B پاورقي فارسي

 Times New Roman 10 پاورقي انگليسي

 Times New Roman Bold 14 عنوان چكيده انگليسي

 Times New Roman 12 متن چكيده انگليسي

 12 نازک نازنين B فهرست منابع فارسي / عربي

 Times New Roman 11 فهرست منابع انگليسي

 .مي باشد Times New Roman-13برای پايان نامه های رشته های زبان های خارجي نوع و اندازه قلم متن   *

 

 

 

 

 

 

 



 

 امه هاي فارسینحوه شماره گذاري صفحات پايان ن

 :شماره گذاري صفحات مقدماتي و اصلي پايان نامه مطابق جدول زير مي باشد

 شماره گذاری صفحه

 بدون شماره گذاري صفحه سفيد

 بدون شماره گذاري بسم الله الرحمن الرحيم

 بدون شماره گذاري صفحه عنوان به زبان فارسي 

 بدون شماره گذاري فرم صورتجلسه دفاع

 بدون شماره گذاري يل شده تعهدنامه اصالت پايان نامهفرم تكم

 بدون شماره گذاري صفحه سپاسگزاري 

 بدون شماره گذاري صفحه تقديم 

 حروف ابجد فهرست مطالب

 حروف ابجد فهرست جدول ها 

 حروف ابجد فهرست شكل ها

 حروف ابجد فهرست نقشه ها

 1 چكيده فارسي 

 ادامه اعداد فصول پايان نامه

 ادامه اعداد فهرست منابع فارسي

 ادامه اعداد فهرست منابع انگليسي 

 ادامه اعداد پيوست ها

 ادامه اعداد چكيده انگليسي 

 ادامه اعداد صفحه عنوان به زبان انگليسي

 بدون شماره گذاري صفحه سفيد
 حروف ابجد: ابجد، هوز، حطي، کلمن، سعفص، قرشت ، ثخذ، ضظغ

 ... -6-5-4-3-2-1اعداد: 

 



 

 ...و ها فرمول ها، شكل ها، جدول ،ها بخش گذاري شماره

 و راست سمت در فصل شماره که بطوري ، شون مي گذاري شماره عدد به ها بخش زير و ها بخش  -

 :مانند شود آورده آن از بعد بخش شماره

 .است 3 فصل از 2 بخش از 4 بخش زير کننده بيان -3-2-4

 .است 3 فصل از 2 بخش از 4 بخش از 1 بخش رزي کننده بيان - 3-2-4-1

 (-) تيره خط از يا فارسي الفبا حروف از نياز صورت در آن از پس است رقم 4 حداکثر ها شماره مجاز حد  -

 .شود استفاده

 در شكل دهمين مثلاً د.باش مي فوق بصورت نيز ها نقشه و ها نمودار ها، جدول ها، شكل گذاري شماره  -

 . شود مي نوشته( 10-3) شكل تبصور سوم فصل

 شماره چپ سمت عدد و فصل شماره بيانگر راست سمت عدد نيز ها فرمول و روابط گذاري شماره براي -

 .شود مي وشته( ن4-3ه )رابط بصورت سوم فصل در رابطه چهارمين مثلاً  ت.اس نظر مورد رابطه 

 نحوه نگارش فهرست مطالب

 ...  از الگوي زير تبعيت گردد: جداول و براي نگارش فهرست مطالب/

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 مطالب فهرست نگارش نحوه

 

 مطالب فهرست

 صفحه                                                                                                                                                                               عنوان

 1 ............................................................................................................................................................................................. چكيده

 2 ................................................................................................................................................ هشپژو اتيکل: اول فصل

1-1- ............................................................................................................................................................................................ 2 

1-2- ............................................................................................................................................................................................ 3 

1-3- ............................................................................................................................................................................................ 4 

1-3-1- ................................................................................................................................................................................... 5 

1-4-.................................................................................................................................................................................................6 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 ها جدول فهرست نگارش نحوه

 ها جدول فهرست

 صفحه                                                                                                                                                                               عنوان

 3 .............................................................................................................................................  -1-4جدول 

 6..................................... .........................................................................................................  -2-4جدول 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 فصل هاي پايان نامه 

 فصل به ترتيب زير مي باشد:  5پايان نامه شامل 

 

 پژوهش: کليات فصل اول

، اهداف، فرضيه ها يا سوال هاي پژوهش، اهميت و ضرورت انجام پژوهشاين فصل شامل مقدمه، بيان مسئله ، 

 تعريف مفهومي و عملياتي متغير هاي پژوهش .

 

 

 فصل دوم: مباني نظری و پيشينه پژوهش

اخل کشور و خارج از پیشینه پژوهش )د -2ادبیات و مبانی نظری در مورد متغیرهای پژوهش،  -1این فصل شامل

 جمع بندی در انتهای پژوهش می باشد. -3کشور( و در نهایت 

 

 

 فصل سوم: روش پژوهش

 :موارد زير است ترتيب ارائه موضوعات اين فصل شامل

 طرح پژوهش -

 جامعه و نمونه آماري پژوهش -

 ابزارهاي پژوهش -

 روش اجراي پژوهش -

 شيوه تجزيه و تحليل داده هاي پژوهش -

 

 

 

 



 

 پژوهش يافته های: مچهارفصل 

اين فصل شامل بيان نتايج حاصل از پژوهش است . مطالب اين بخش تنها بر اساس يافته هاي حاصل از 

ترتيب ارائه مطالب در اين  .و شامل اطلاعات نوشتاري، جداول و نمودارها مي باشدگردد مي  پژوهش تنظيم

 باشد:فصل به اين شكل مي

 در صورت موجود بودن() جمعيت شناختي ارائه اطلاعات -

 هاي توصيفي ارائه يافته -

 استنباطيارائه يافته هاي  -

يعني اينكه هيچ خط عمودي در جدول موجود نباشد و صرفا سه خط افقي  APAشيوه ارايه جدول ها به سبک 

 . در ادامه نمونه يک جدول مورد تاييد دانشگاه ارائه شده است. در جدول ديده شود

 انحراف معيار سني شرکت کنندگان پژوهش ميانگين و -1-4جدول 

 انحراف معيار ميانگين گروه

 20/1 33/30 زنان

 18/1 25/29 مردان

 19/1 10/30 کل

 .آن درج گردد ايينپعنوان شکل در و  عنوان جدول در بالادر صورت استفاده از جدول و شكل لازم است: 

 

 نجم: بحث و نتيجه گيریفصل پ

ير، نتيجه گيري سوال ها يا فرضيه هاي پژوهش، جمع بندي، پيشنهادها و اين فصل شامل بحث، تفس

 محدوديت هاي پژوهش است . 

ابتدا نتيجه پژوهش بدون استفاده از نمادهای ها يا فرضيه هاي پژوهش است . قسمت اول پاسخ به سوال

ايسه مي شود و در سپس اين نتيجه با نتايج پژوهش هاي مرتبط داخلي و خارجي مق آماری ذکر مي شود ،

قسمت سوم به تبيين اين نتيجه پرداخته مي شود . تک تک سوال ها يا فرضيه هاي پژوهش اين گونه مورد 



)در دو  پيشنهادهاي پژوهشو پس از آن  محدوديت هاي پژوهش. سپس بحث و نتيجه گيري قرار ميگيرد

  ( ارائه مي شود.پيشنهادهاي کاربرديو  پيشنهادهاي پژوهشيقالب 

 نحوه نگارش فهرست منابع 

سانتي متر تورفتگي شروع شود و شروع هر منبع  1جز سطر اول هر منبع ساير سطرها بايد با به  -

 فاقد هر گونه علامت و نشانه باشد. 

 .ابتدا منابع فارسي و سپس منابع غير فارسي آورده مي شود -

الفباي نام خانوادگي حروف )ترتيب نوشتن منابع بر حسب حروف الفباي فارسي و انگليسي  -

 باشد. مي (نويسنده

در صورتيكه چندين منبع از يک نويسنده استفاده شود ترتيب نگارش منابع از سال قديم به جديد  -

 .باشدو منابع منفرد نويسنده مي

( باشد. ترتيب APA-7نحوه نگارش منابع بايد براساس هفتمين ويراست انجمن روانپزشكي آمريكا )

 اين نسخه به شيوه زير مي باشد: نوشتن منابع در

 APA  ستناددهی درون متنی به روشا

 مثال نحوه گزارش تعداد نويسندگان

 (1400فرد، )احمدي )نام خانوادگي، سال نشر اثر( وقتي اثر فقط يک پديدآورنده دارد

 (1400فرد و عسكري، )احمدي (رخانوادگي دوم، سال نشر اثخانوادگي نفر اول و نامنام) آورنده داردوقتي اثر دو پديد

 (1400فرد و همكاران،  )احمدي (نام خانوادگي نفر اول و همكاران، سال نشر اثر) آورنده داردوقتي اثر بيش از دو پديد

 

 …آيد مثل دکتر، پروفسور، استاد، خانم، آقا ونام خانوادگي افراد بدون ذکر عنوان مي :نكته

 APA   منابعارجاع دهی به مقاله در فهرست 

 الف( يک نويسنده

 .، دوره )شماره(، صفحهنشريه)سال(. عنوان مقاله.  خانوادگي، نامنام

 .21-36، (2)3، مديريت راهبرديارائه الگوي مديريت استراتژيک. (. 1400فرد، مريم )احمدي

 ب( دو نويسنده

 ، دوره، شماره، صفحهنشريه .عنوان مقاله .خانوادگي، نام )سال(نام



 .21-36، (2)3، مديريت راهبرديارائه الگوي مديريت استراتژيک. (. 1400عسكري، فروغ ) و فرد، مريمدياحم

 ج( چند نويسنده

 ، دوره، شماره، صفحهنشريه .خانوادگي، نام )سال(، عنوان مقالهنام

، مديريت راهبردي. ت راهبرديمديري، ارائه الگوي مديريت استراتژيک. (1400عرب، سميه ) و فرد، مريم؛ عسكري، فروغاحمدي

3(2) ،36-21. 

 د( مقالات همايشي

شود. براي ارجاع دهي در منابع پژوهشي و تخصصي عمل مي-مانند مقالات علمي مقاله کنفرانسي براي ارجاع دهي درون متني به

شود بلكه شود با اين تفاوت که عنوان نشريه، دوره، شماره و صفحات ذکر نميمقالات تخصصي عمل ميپاياني نيز مانند ساير 

 .شودعنوان و محل کنفرانس ذکر مي

 .، تهرانکنفرانس علمي دانش زنان .افزايش عزت نفس در کودکانهاي شيوه .(1390عرب، سميه )و  عسكري، فروغ

 

 نويسی لاتینمنبع

 رست مانند آن چيزي است که در فارسي بيان شد. با اين تفاوت کهنويسي لاتين دمنبع

 .شود؛ از .، استفاده ميدر فهرست منابع لاتين به جاي -

 .شوداستفاده مي  &بين نفر آخر و نفر ماقبل از حرف  -

 .شودنام کوچک فقط با حرف اول نمايش داده مي -

 :نويسنده و چند نويسنده مانند زير استبراي نمونه شيوه نوشتن منبع لاتين براي يک نويسنده، دو 

Goodman, C. M. (1987). The Delphi technique: a critique. Journal of advanced nursing, 12(6), 

729-734. 

Williams, P. L., & Webb, C. (1994). The Delphi technique: a methodological discussion. Journal 

of advanced nursing, 19(1), 180-186. 

Habibi, A., Sarafrazi, A., & Izadyar, S. (2014). Delphi technique theoretical framework in 

qualitative research. The International Journal of Engineering and Science, 3(4), 8-13. 

 

  نامه و رسالهنويسی براي پايانمنبع

  )Doctoral dissertation /s thesis’Master( دکتري /نامه کارشناسي ارشدپايان

 .، نام دانشگاه/ دکتري نامه کارشناسي ارشدپايان. نامهعنوان پايان)سال(.  خانوادگي، نامنام

 .، دانشگاه تهران/ دکتري نامه کارشناسي ارشدپايان .تاثير عزت نفس بر پيشرفت تحصيلي دانش آموزان. (1400) علي، وحيدي

Miller, A. (2019). Enhancing Readiness: an exploration of the New Zealand qualified firefighter 

programme (Master’s thesis / Doctoral dissertation, Auckland University of Technology). 

https://parsmodir.com/db/research/proceeding.php
https://parsmodir.com/db/research/proceeding.php
https://parsmodir.com/thesis/thesis.php
https://parsmodir.com/thesis/thesis.php
https://parsmodir.com/thesis/thesis.php


 

 

 APA  فهرست منابعنويسی كتاب در منبع

 های دارای يک نويسندهکتاب

 .. تهران: انتشارات دانشگاه تهرانروش پژوهش پيشرفته(. 1385فرد، مريم ) احمدي

اگر کتاب ويرايش دوم يا بيشتر باشد بايد آن را نيز پس از عنوان کتاب در داخل پرانتز ذکر کنيد. براي تجديد چاپ )چاپ  *

 .تچندم است( اين کار لازم نيس

 .. )ويرايش سوم(. تهران: انتشارات دانشگاه تهرانروش پژوهش پيشرفته(. 1390) فرد، مريم احمدي

 های دارای چند نويسندهکتاب

 .شودهايي داراي دو مؤلف يا بيشتر نيز با ذکر نام تمام نويسندگان، به ترتيبي که در اثر اصلي آمده، نوشته ميکتاب *

 .شوداستفاده مي (inpress) اند، از کلمه زير چاپپ نشدههايي که هنوز چابراي کتاب *

 ترجمه شده يهاکتاب
 . مثل: ديآيمؤلفان کتاب، عنوان کتاب و سپس نام مترجم م ايابتدا نام مؤلف  

انتشار به زبان  خي.تهران: دانا. )تارفيس اکبريترجمه عل. يريادگي يهاهيبر نظر يامقدمه(. 13۷4) .آر و اولسون، ام. اچيهرگنهان، ب

 (.1993 ياصل
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